
دانشگاه پيام نور
١٧/١١/١٣٨٩ - ١٧ : ٢۶: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ١: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش
آارشناسي ارشد: مقطع ١٠-١-١٢-١۵-٣۶: شماره نظام 

٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 
٣٨٧٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

)فيزيولوژي ورزش(تربيت بدني وعلوم ورزشي -٣۶: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
انتشار

انتشار 
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

١٣٠٠١٩٢١پايان نامهآتاب٣١٣٨تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١١_١١_١٢٩٧
راهنماي آاربردي  Spssآتاب٣٠١۵تستي١١آامپيوتر١١_١۵_٢٢٣٧

جلد اول
٨١۶حامي١٣٨٧٢٠٠٨اآبر گلدسته

راهنماي آمادگي خسماني آزمايشي قطعي١١١٢تستي١٠٢آمادگي جسماني ١٢_١۵_٣٠٠١
١براي زندگي سالم 

٠٣٢پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩فراهاني و همكاران

٨٠پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧گايينيفيزيو لوزي انسانيآزمايشي قطعي١٢٣۴تستي٢٠فيزيولوژي انساني١٢_١۵_۴٠٠٢
تجديد نظر (آناتومي انساني آزمايشي قطعي١١١٣تستي٢٠آناتومي انساني١٢_١۵_۵٠٠٣

)شده
٨٠پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨رواسي

٨٠پيام نور١٣٠٠١٩٢١-رمضانپوراصول تغديه و ورزشآزمايشي قطعي۶٧تستي٢٠تغذيه وورزش١٢_١۵_۶٠٠۴
اصول آموزش تنيس روي آزمايشي قطعي١١٠٣تستي٠٢عملي-١تنيس روي ميز١٢_١۵_٧٠٠۵

١ميز 
٠٣٢پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧رمضان پور

٠٣٢پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩نصراله محمدي١اصول آموزش واليبال آزمايشي قطعي٢٢١۵تستي٠٢عملي_١واليبال ١٢_١۵_٨٠٠۶
٨٠پيام نور١٣٠٠١٩٢١-عليزادهبهداشت و ورزشآزمايشي قطعي٧٧تستي٢٠بهداشت وورزش١٢_١۵_٩٠٠٧
٠٣٢پيام نور١٣٨٩٢٠١٠-قره١دو ميداني آتاب٩٠٩تستي٠٢عملي-١دووميداني ١٢_١۵_١٠٠١٠
٠٣٢بامداد آتاب١٣٨٨٢٠٠٩حميده اخوانبدمينتونآتاب٢٢۶۴تستي٠٢عملي-١بدمينتون ١٢_١۵_١١٠١۴
٨٠پيام نور١٣٨۴٢٠٠۵نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي آزمايشي قطعي١٢٣٨تستي١٢٠فيزيولوژي ورزشي ١٢_١۵_١٢٠١۵
٠٣٢پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧باقري١اصول آموزش فوتبال آزمايشي قطعي١١١۶تستي٠٢برادران-عملي -١فوتبال ١٢_١۵_١٣٠١٧
٠٣٢عصر آتاب١٣٨۴٢٠٠۵پيام همت خواهآموزش هندبالآتاب١٢۴٣تستي٠٢عملي-١هندبال ١٢_١۵_١۴٠١٩
٨٠پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧حسن خلجياصول و مباني تربيت بدنيآزمايشي قطعي١٢٣٢تستي٢٠اصول ومباني تربيت بدني١٢_١۵_١۵٠٢١
 .مطالعه وتدريس شود  ١از آتاب مذآور براي شنا  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨فصول ٠٣٢پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩گائيني١،٢اصول آموزش شنا آزمايشي قطعي١١١١تستي٠٢عملي-١شنا١٢_١۵_١۶٠٢٣

 .مطالعه و تدريس شود  ٢تا انتهاي آتاب براي شنا  ٩از ابتداي فصل 
٠٣٢پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨فراهاني و همكاران١اصول آموزش بسكتبال آزمايشي قطعي١١١۴تستي٠٢عملي-١بسكتبال ١٢_١۵_١٧٠٢۴
٨٠پيام نور١٣٨۵٢٠٠۶نيكبخت٢فيزيولوزي ورزشي آزمايشي قطعي١٢٣٩تستي٢٢٠فيزيولوژي ورزشي ١٢_١۵_١٨٠٢۶
٠٣٢پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧دانشمندي و صمدزاده١اصول آموزش زيمناستيك آزمايشي قطعي١١٠۴تستي٠٢عملي-١ژيمناستيك ١٢_١۵_١٩٠٢٨
٠٣٢-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تستي٠٢برادران-عملي -١آشتي ١٢_١۵_٢٠٠٢٩
آناتومي حرآتي و تواناييهايآزمايشي قطعي١٠٠۵تستي٢٠آناتومي انسان١٢_١۵_٢١٠۶٧

ورزشي
ابوالفضل فراهاني و 

همكاران
١۶٠پيام نور١٣٨١٢٠٠٢

بيوشيمي علوم ورزشي آزمايشي قطعي١٠٠۴تستي٢٠بيوشيمي ورزشي١٢_١۵_٢٢١٢٢
)آزمايشي(

دآتر عباسعلي گاييني و اي هوستون. ميكائيل 
همكاران

١۶٠پيام نور١٣٨۵٢٠٠۶

ابولحسن /فرخ شادانگريسهايمر و ويدمنفيزيولوژي انسانيآتاب١٠٠٣تستي١٢٠فيزيولوژي انسان ١٢_١۵_٢٣١٢٣
حكيميان

آارشناسي  ١، از آتاب مذآور براي درس فيزيولوزي انسان ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧فصول ١۶٠پيام١٣٨۶٢٠٠٧
 .مطالعه و تدريس شود) فيزيولوزي ورزش(ارشد 

طرح وروشهاي تحليل آماري درعلوم ١٢_١۵_٢۴١٢۴
تربيتي

احتمالات و آمار آاربردي آتاب٧۴٣تشريحي٢٠
در روان شناسي و علوم 

تربيتي

١۶٠رشد١٣٨٨٢٠٠٩-علي دلاور

روش تحقيق در فعاليتهاي آزمايشي قطعي١۴۵٩تستي٢٠طرح وروشهاي تحقيق درعلوم تجربي١٢_١۵_٢۵١٢۵
جسماني

١۶٠پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧فراهاني و همكاران

ابولحسن /فرخ شادانگريسهايمر و ويدمنفيزيولوژي انسانيآتاب١٠٠٣تستي٢٢٠فيزيولوژي انسان ١٢_١۵_٢۶١٢۶
حكيميان

آارشناسي ارشد ٢تا آخر آتاب مذآور براي درس فيزيولوزي انسان  ٨فصول ١۶٠پيام١٣٨۶٢٠٠٧
 .مطالعه و تدريس شود) فيزيولوزي ورزش(

 .تا آخر آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ٨از فصل ١۶٠پيام نور١٣٨٣٢٠٠۴دآتر عباسعلي گايينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي قطعي١٠٠٨تستي٢٠فيزيولوژي ورزشي١٢_١۵_٢٧١٢٧
١۶٠دانشگاه تهران١٣٨۶٢٠٠٧دآتر گودرزيتغذيه ورزشكارانآتاب٣٠٠٩تستي٢٠تغذيه وورزش١٢_١۵_٢٨١٢٨
 .از منبع مذآور مطالعه و تدريس شود ١٠و٣فصول پيام نور١٣٨٣٢٠٠۴دآتر عباسعلي گايينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي قطعي١٠٠٨تستي٢٠فيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢_١۵_٢٩١٢٩
فيزيولوزي ورزش و فعاليتآتاب٣٠١٠تستي٢٠فيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢_١۵_٣٠١٢٩

بدني
 .جلد اول بخش دوم از منبع مذآور مطالعه و تدريس شود مبتكران١٣٨٨٢٠٠٩دآتر حميد رجبي و همكارانج

 .مطالعه و تدريس شود ۴و٢از منبع مذآور جلد اول فصول ١۶٠دانشگاه تهران١٣٨٨٢٠٠٩دآتر اصغر خالدان-فيزيو لوزي ورزشيآتاب٣٠١١تستي٢٠فيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢_١۵_٣١١٢٩
١۶٠پزوهشكده تربيت بدني١٣٨۴٢٠٠۵دآتر عيدي عليجانيعلم تمرينآتاب٣٠١٢تستي٢٠علم تمرين١٢_١۵_٣٢١٣٠
١۶٠-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تشريحي٢٠)سمينار(مطالعه تحقيقات جديد١٢_١۵_٣٣١٣١
فيزيولوزي ورزشي دوران آتاب٣٠١٣تستي٢٠فيزيولوژي ورزشي دوران رشد١٢_١۵_٣۴١٣٢

رشد
١۶٠پزوهشكده تربيت بدني١٣٧٩٢٠٠٠دآتر گائيني

تكنيكهاي آزمايشگاهي درفيزيولوژي ١٢_١۵_٣۵١٣٣
١ورزشي 

. آزمونهاي سنجش آمادگي، آتاب٣٠١۴تستي٢٠
 . .

١۶٠آميته ملي المپيك١٣٨۵٢٠٠۶دآتر قراخانلو و همكاران

دانشگاه پيام نور

Page 1 of 2حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٢(کليه صفحات
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١٧/١١/١٣٨٩ - ١٧ : ٢۶: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان
٢از  ٢: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش

آارشناسي ارشد: مقطع ١٠-١-١٢-١۵-٣۶: شماره نظام 
٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 

٣٨٧٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 
)فيزيولوژي ورزش(تربيت بدني وعلوم ورزشي -٣۶: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
انتشار

انتشار 
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨عليمحمدي و همكارانزبان تخصصي تربيت بدنيآزمايشي قطعي١٢۴۶تشريحي٢٠)فيزيولوژي ورزشي(زبان تخصصي ١٢_١۵_٣۶١۵۶
انگليسي براي دانشجويان آتاب٣٠٠٨تشريحي٢٠)فيزيولوژي ورزشي(زبان تخصصي ١٢_١۵_٣٧١۵۶

تربيت بدني
علي محمد محمودي و ج

همكاران
 .از منبع مذآور مطالعه و تدريس شود ١،٢،۴،۵،۶،٩،١١فصول ١۶٠سمت١٣٨۵٢٠٠۶

پژوهشگري و تحقيق در تربيت بدني١٢_١۵_٣٨١٩٣
)آموزش محور ( 

١۶سمت١٣٨٨٢٠١٠رحمت اله صديق سروستانيروش تحقيق در تربيت بدنيآتاب٣٢٢١تستي٢٠

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي١٢_١۵_٣٩١٩۴
)آموزش محور ( 

١۶-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تشريحي٢٠

تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن در ١٢_١۵_۴٠١٩۵
)آموزش محور ( پژوهشهاي تربيت بدني

احتمالات و آمار آاربردي آتاب٧۴٣تشريحي٢٠
در روان شناسي و علوم 

تربيتي

 .مطالعه شود١٧و١۶و١۵و١۴و١٣و١٢و١١و١٠و٩و٨و٧و۶و۵فصول ١۶رشد١٣٨٨٢٠٠٩-علي دلاور

Page 2 of 2حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٢(کليه صفحات
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