
دانشگاه پيام نور
٠۴/٠٨/١٣٨٩ - ١۶ : ۵٢: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٣از  ١: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش
آارشناسي: مقطع ۵-١-١٢-١۵-٣٠: شماره نظام 

٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 
٣٨٠٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

تربيت بدني وعلوم ورزشي-٣٠: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
شرح پيوستناشرانتشار

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

آمار و آاربرد آن در آزمايشي قطعي١٢٣٠تستي و تشريحي٢٠رياضيات پايه ومقدمات آمار١١_١١_١٠١٧
مديريت

  ٢۴٠پيام نور١٣٨٨خديجه جمشيدي

  

 براي دانشجويان رشته مديريت صنعتي و حسابداري آل آتاب مطالعه شود 

براي دانشجويان رشته حسابداري قسمت اول و دوم درسنامه و براي دانشجويان رشته 
قسمت اول درسنامه به عنوان منبع غير خود آموز معرفي  و بازرگاني  مديريت صنعتي

 مي گردد

 .مطالعه شود ۴و٣و٢و١فصول : براي دانشجويان تربيت بدني
سيدمظفري،احساني، افسري زيست شناسي عموميآزمايشي قطعي۶٢۴تستي٢٠زيست شناسي١١_١٢_٢٠٠۴

نژاد، ي
١٢٠پيام نور١٣٨٨

 .مطالعه و تدريس شود ١٢و فصل ) ١٠-٧تا اول  (٧-۶-۵-۴-٣-٢-١فصول ١٢٠پيام نور١٣٨۶سيد محمود نجفيان١فيزيك پايه آزمايشي قطعي١٢٣١تستي و تشريحي٢٠فيزيك١١_١٣_٣٠٠١
تربيت ( شيمي عمومي آزمايشي قطعي٢٢١٨تستي و تشريحي٢٠شيمي١١_١۴_۴٠٠١

)بدني 
٨٠پيام نور١٣٨٢سيد احمد مير شكرايي

ابوالفضل . اآبر شير آوندآاربرد آامپيوترآتاب١٣٢٢تستي٢٠آشنايي باآامپيوتر١١_١۵_۵٠١۴
هدايتي

٢٠٠پيام نور١٣٨٣

۴٠پيام نور١٣٨۶دل بيشه -حلم سرشت جمعيت وتنظيم خانوادهآتاب١٣٣٨تستي١٠جمعيت وتنظيم خانواده١١_١٨_۶٠٣۵
سنجش و اندازه گيري در آزمايشي قطعي١٢٣۵تستي٢٠سنجش واندازه گيري درتربيت بدني١٢_١١_٧١١۵

تربيت بدني
٨٠پيام نور١٣٨۵همتي نزاد و همكاران

مقدمات برنامه ريزي آزمايشي قطعي٣۵تستي٢٠مباني برنامه ريزي آموزش متوسطه١٢_١١_٨٢۶٣
آموزشي

١٢٠آگاه١٣٠٠-تقي پور ظهير

سنجش و اندازه گيري در آزمايشي قطعي٢٩٩٠تستي٢٠سنجش واندازه گيري ١٢_١١_٩٢۶۴
علوم تربيتي

٨٠پيام نور١٣٨۶سيف

٨٠پيام نور١٣٨٧-آرباسي -وآيليان مقدمات مشاوره و راهنماييآزمايشي قطعي٢٢تستي٢٠اصول وفنون مشاوره وراهنمايي١٢_١١_١٠٢۶۵
تهيه و آاربرد مواد و وسائلآزمايشي قطعي٣۴تستي٢٠توليدوآاربردموادآموزشي١٢_١١_١١٢۶۶

آموزشي
٨٠پيام نور١٣٠٠-احديان

تهيه و آاربرد مواد و وسايلآزمايشي قطعي٢٩٩١تستي٢٠توليدوآاربردموادآموزشي١٢_١١_١٢٢۶۶
آموزشي

٨٠پيام نور١٣٧٩احديان

٨٠پيام نور١٣٨٨علي علاقه بندمقدمات مديريت آموزشيآزمايشي قطعي٢۴تستي٢٠مديريت آموزشي١٢_١١_١٣٢۶٧
فلسفه آموزش (فلسفه تربيتآزمايشي قطعي٢٨تستي٣٠اصول وفلسفه آموزش وپرورش١٢_١١_١۴٢۶٩

)و پرورش
١٢٠پيام نور١٣٨۴-ابراهيم زاده

١٣٨٩٠٣٢بدون منبعآتاب٢٨١۵تشريحي١٠٢تمرين دبيري ١٢_١١_١۵٢٧٠
١٣٨٩٠٣٢بدون منبعآتاب٢٨١۵تشريحي٢٠٢تمرين دبيري ١٢_١١_١۶٢٧١
١٢٠پيام نور١٣٠٠-وآيليانروشها و فنون تدريسآزمايشي قطعي١۶تستي٣٠روشهاوفنون تدريس١٢_١١_١٧٢٧٢
با تكيه بر ( فلسفه اخلاق آتاب٢١۶١تستي٢٠)با تكيه بر مباحث تربيتي(فلسفه اخلاق ١٢_١١_١٨۴١١

)مباحث تربيتي 
نهادنمايندگي مقام (معارف١٣٨۶جمعي از مولفان

معظم ر
١٢٠

 .مطالعه و تدريس شود ٧و۶و۵و۴و٣و٢و١فصول  ١۶٠پيام نور١٣٨٧عليمحمدي و همكارانزبان تخصصي تربيت بدنيآزمايشي قطعي١٢۴۶تستي٢٠متون خارجي تخصصي١٢_١٢_١٩١۵٨
محمود عليمحمدي، حسن زبان انگليسي عموميآزمايشي قطعي٢١٧٣تستي٣٠زبان خارجي١٢_١٢_٢٠٢۵۶

خليلي
١٨٠دانشگاه پيام نور١٣٨٧

سوال امتحاني  ٢و١از اسامي خاص نويسندگان مكاتب مربوط به درس مكتب هاي ادبي ١٨٠دانشگاه پيام نور١٣٨٧گروه مولفانفارسي عموميدرسنامه٢٢۵۵تستي٣٠فارسي١٢_١٣_٢١٢١٠
 .طرح نمي شود

راهنماي آمادگي خسماني آزمايشي قطعي١١١٢تستي١٠٢آمادگي جسماني ١٢_١۵_٢٢٠٠١
١براي زندگي سالم 

٠٣٢پيام نور١٣٨٨فراهاني و همكاران

٨٠پيام نور١٣٨۶گايينيفيزيو لوزي انسانيآزمايشي قطعي١٢٣۴تستي٢٠فيزيولوژي انساني١٢_١۵_٢٣٠٠٢
تجديد نظر (آناتومي انساني آزمايشي قطعي١١١٣تستي٢٠آناتومي انساني١٢_١۵_٢۴٠٠٣

)شده
٨٠پيام نور١٣٨٧رواسي

٨٠پيام نور١٣٠٠-رمضانپوراصول تغديه و ورزشآزمايشي قطعي۶٧تستي٢٠تغذيه وورزش١٢_١۵_٢۵٠٠۴
اصول آموزش تنيس روي آزمايشي قطعي١١٠٣تستي٠٢عملي-١تنيس روي ميز١٢_١۵_٢۶٠٠۵

١ميز 
٠٣٢پيام نور١٣٨۶رمضان پور
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٠٣٢پيام نور١٣٨٨نصراله محمدي١اصول آموزش واليبال آزمايشي قطعي٢٢١۵تستي٠٢عملي_١واليبال ١٢_١۵_٢٧٠٠۶
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دانشگاه پيام نور
٠۴/٠٨/١٣٨٩ - ١۶ : ۵٢: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٣از  ٢: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش
آارشناسي: مقطع ۵-١-١٢-١۵-٣٠: شماره نظام 

٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 
٣٨٠٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

تربيت بدني وعلوم ورزشي-٣٠: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
شرح پيوستناشرانتشار

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

٨٠پيام نور١٣٠٠-عليزادهبهداشت و ورزشآزمايشي قطعي٧٧تستي٢٠بهداشت وورزش١٢_١۵_٢٨٠٠٧
٨٠پيام نور١٣٨٧ابوالفضل فراهانيحرآت شناسيآزمايشي قطعي١٢٣۶تستي٢٠حرآت شناسي ورزشي١٢_١۵_٢٩٠٠٨
٠٣٢علم و حرآت١٣٨۵دآتر محسن ثالثياستيون فريزرمباني استراتزي در واليبالآتاب١١٠١تستي٠٢عملي-٢واليبال ١٢_١۵_٣٠٠٠٩
٠٣٢پيام نور١٣٨٩-قره١دو ميداني آتاب٩٠٩تستي٠٢عملي-١دووميداني ١٢_١۵_٣١٠١٠
 .آل آتاب مطالعه و تدريس شود ٨٠پيام نور١٣٨٨فراهانيحرآات اصلاحيآزمايشي قطعي٢١٩٩تستي٢٠حرآات اصلاحي١٢_١۵_٣٢٠١١
٨٠پيام نور١٣٨۶حسن خلجيرشد و تكامل حرآتيآزمايشي قطعي١٢۴١تستي٢٠رشدوتكامل حرآتي١٢_١۵_٣٣٠١٢
،فصل ٩٢،فصل سوم تا آخر ص ۵٩،فصل دوم تا آخر ص ٢۴فصل اول تا آخر ص ٠٣٢سمت١٣٨٧حميد رجبي و همكاران)جلد دوم(دو وميداني آتاب١١٠٠تستي٠٢عملي-٢دووميداني ١٢_١۵_٣۴٠١٣

، فصل هفتم ٢١٩تا آخر ص ١٨۴،فصل ششم از ص ١٢۵تاآخر ص  ١١٣چهارم از ص
، فصل نهم از ٣٠٧تا آخر ص  ٢٩٠، فصل هشتم از ص  ٢٧٣تا اخر ص ٢۴۴از ص
 .مطالعه و تدريس شود ٣۵٠تا آخر ص  ٣٢٣ص

مقطع آارشناسي ناپيوسته مطالعه ٣از آتاب مذآور در دووميداني  ۶،٧،٨،٩،١٠فصول 
 .و تدريس شود 

٠٣٢بامداد آتاب١٣٨٨حميده اخوانبدمينتونآتاب٢٢۶۴تستي٠٢عملي-١بدمينتون ١٢_١۵_٣۵٠١۴
٨٠پيام نور١٣٨۴نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي آزمايشي قطعي١٢٣٨تستي١٢٠فيزيولوژي ورزشي ١٢_١۵_٣۶٠١۵
مهدي نمازي زاده و يادگيري حرآتي و اجراآتاب١١٠٢تستي٢٠يادگيري حرآتي١٢_١۵_٣٧٠١۶

همكاران
 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود ١،٢،٧،٨،٩،١٠،١١فصول ١٢٠سمت١٣٨٧

٠٣٢پيام نور١٣٨۶باقري١اصول آموزش فوتبال آزمايشي قطعي١١١۶تستي٠٢برادران-عملي -١فوتبال ١٢_١۵_٣٨٠١٧
٠٣٢پيام نور١٣٨۶آذر آقاياري٢اصول آموزش بدمينتون آزمايشي قطعي١١٠٧تستي٠٢عملي خواهران-٢بدمينتون ١٢_١۵_٣٩٠١٨
٠٣٢عصر آتاب١٣٨۴پيام همت خواهآموزش هندبالآتاب١٢۴٣تستي٠٢عملي-١هندبال ١٢_١۵_۴٠٠١٩
تربيت بدني و ورزش آزمايشي قطعي١٢۴۵تستي٢٠تربيت بدني وورزش معلولين١٢_١۵_۴١٠٢٠

معلولين
٨٠پيام نور١٣٨۴محمد رضا اسد

٨٠پيام نور١٣٨۶حسن خلجياصول و مباني تربيت بدنيآزمايشي قطعي١٢٣٢تستي٢٠اصول ومباني تربيت بدني١٢_١۵_۴٢٠٢١
مباني رواني و اجتماعي آزمايشي قطعي١٢۴٨تستي٢٠مباني رواني واجتماعي تربيت بدني١٢_١۵_۴٣٠٢٢

تربيت بدني
٨٠پيام نور١٣٨۵محرم زاده

 .مطالعه وتدريس شود  ١از آتاب مذآور براي شنا  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨فصول ٠٣٢پيام نور١٣٨٨گائيني١،٢اصول آموزش شنا آزمايشي قطعي١١١١تستي٠٢عملي-١شنا١٢_١۵_۴۴٠٢٣

 .مطالعه و تدريس شود  ٢تا انتهاي آتاب براي شنا  ٩از ابتداي فصل 
٠٣٢پيام نور١٣٨٧فراهاني و همكاران١اصول آموزش بسكتبال آزمايشي قطعي١١١۴تستي٠٢عملي-١بسكتبال ١٢_١۵_۴۵٠٢۴
مديريت سازمان هاي آتاب١١٢۶تستي٢٠مديريت سازمانهاي ورزشي١٢_١۵_۴۶٠٢۵

ورزشي
  ١٢٠انديشه هاي حقوقي١٣٨٨لقمان آشاورز و همكاران

از آتاب مذآور  ١،٢،٣،۴،۵،۶فصول  و آارشناسي ناپيوسته براي مقطع آارشناسي
 .مطالعه و تدريس شود 

از آتاب  ٣،۴،٨،١٠،١١،١٢ فصول :ارشد مديريت ورزشي براي مقطع آارشناسي
 .مذآور مطالعه و تدريس شود 

  
٨٠پيام نور١٣٨۵نيكبخت٢فيزيولوزي ورزشي آزمايشي قطعي١٢٣٩تستي٢٢٠فيزيولوژي ورزشي ١٢_١۵_۴٧٠٢۶
 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨فصول ٨٠پيام نور١٣٨٨ابوالفضل فراهانيآمكهاي اوليهآزمايشي قطعي١٢٣٣تستي٢٠آمكهاي اوليه١٢_١۵_۴٨٠٢٧
٠٣٢پيام نور١٣٨۶دانشمندي و صمدزاده١اصول آموزش زيمناستيك آزمايشي قطعي١١٠۴تستي٠٢عملي-١ژيمناستيك ١٢_١۵_۴٩٠٢٨
٠٣٢-١٣٠٠---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تستي٠٢برادران-عملي -١آشتي ١٢_١۵_۵٠٠٢٩
اصول آموزش تنيس روي آزمايشي قطعي١١١٧تستي٠٢خواهران-عملي -٢تنيس روي ميز١٢_١۵_۵١٠٣٠

٢ميز 
٠٣٢پيام نور١٣٨۵فراهاني و همكاران

 .مطالعه وتدريس شود  ١از آتاب مذآور براي شنا  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨فصول ٠٣٢پيام نور١٣٨٨گائيني١،٢اصول آموزش شنا آزمايشي قطعي١١١١تستي٠٢عملي-٢شنا١٢_١۵_۵٢٠٣١

 .مطالعه و تدريس شود  ٢تا انتهاي آتاب براي شنا  ٩از ابتداي فصل 
٨٠پيام نور١٣٨٨آاشفتاريخ تربيت بدنيآزمايشي قطعي١١٠۵تستي٢٠تاريخ تربيت بدني١٢_١۵_۵٣٠٣٢
١٢٠پيام نور١٣٨٣سيد رضا رفيعآسيب شناسي ورزشيدرسنامه٢١٨۶تستي٢٠آسيب شناسي ورزشي١٢_١۵_۵۴٠٣٣
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دانشگاه پيام نور
٠۴/٠٨/١٣٨٩ - ١۶ : ۵٢: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٣از  ٣: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش
آارشناسي: مقطع ۵-١-١٢-١۵-٣٠: شماره نظام 

٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 
٣٨٠٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

تربيت بدني وعلوم ورزشي-٣٠: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
شرح پيوستناشرانتشار

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

٠٣٢پيام نور١٣٨۶محمدزاده٢اصول آموزش بسكتبال آزمايشي قطعي١٢۴٩تستي٠٢عملي-٢بسكتبال ١٢_١۵_۵٧٠٣۵
 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨،٩،١٠،١١فصول ١٢٠احسن١٣٨٨دآتر زاله معماريمك گينسبيومكانيك ورزش و تمرينآتاب١٢۴٧تستي٢٠مقدمات بيومكانيك ورزشي١٢_١۵_۵٨٠٣۶
٨٠پيام نور١٣٨٨آارگرفرد و همكارانتربيت بدني در مدارسآزمايشي قطعي١٢۴٢تستي٢٠تربيت بدني درمدارس١٢_١۵_۵٩٠٣٧
مديريت و طرزاجراي آتاب١۴۵٢تستي٢٠مديريت وطرزاجراي مسابقات١٢_١۵_۶٠٠٣٨

مسابقات ورزشي
 مطالعه و تدريس شود ٢و١فصول  ٠٠دانشگاه بوعلي١٣٨٧شعباني بهار

مديريت و طرز اجراي آزمايشي قطعي٢١٩١تستي٢٠مديريت وطرزاجراي مسابقات١٢_١۵_۶١٠٣٨
مسابقات

 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ٢و١فصول ١٢٠پيام نور١٣٨٧آوزه چيان

٠٣٢پيام نور١٣٨٣سياهكوهيان٢اصول آموزش فوتبال درسنامه١١٠٨تستي٠٢برادران-عملي -٢فوتبال ١٢_١۵_۶٢٠٣٩
٠٣٢پيام نور١٣٨٢محمد پور آياني٢اصول آموزش هندبال آزمايشي قطعي١١١۵تستي٠٢خواهران-عملي -٢هندبال ١٢_١۵_۶٣٠۴٠
٠٣٢پيام نور١٣٨۴مرتضي رضايي صوفي٢اصول آموزش آشتي آزمايشي قطعي١١١٠تستي٠٢برادران-عملي -٢آشتي ١٢_١۵_۶۴٠۴١
 .مطالعه و تدريس شود ٨تاآخر فصل  ٢ازفصل  ٠٣٢سمت١٣٨٢-گاييني-حميد رجبيآمادگي جسمانيآتاب٣٢٢٢تستي٠٢خواهران-عملي -٢آمادگي جسماني ١٢_١۵_۶۵٠۴٢
١٢٠پيام نور١٣٠٠-محمود گودرزي و سوريروش شناسي تمرينآزمايشي قطعي۶۴تستي٢٠علم تمرين١٢_١۵_۶۶٠۴٧
روانشناسي آودآي و آتاب١۵تستي٢٠روانشناسي آودآي ونوجواني١٢_١٧_۶٧١٧١

نوجواني
٨٠پيام نور١٣٠٠-احمدوند

٨٠پيام نور١٣٨٧سيفروان شناسي تربيتيآزمايشي قطعي٢٩٨٩تستي٢٠روانشناسي تربيتي١٢_١٧_۶٨١٧٢
علوم )اخلاق آاربردي (آيين زندگي ١٢_٢٠_۶٩۴٣٣

انساني
اخلاق ( آيين زندگي آتاب٢١۶۴تستي٢٠

ويراست دوم ) آابردي 
نهاد نمايندگي مقام ( معارف ١٣٨٧احمد حسين شريفي 

معظ
١٢٠

در آمدي تحليلي بر انقلاب آتاب٢١۵٣تستي٢٠)علوم انساني (انقلاب اسلامي ايران ١٢_٢٠_٧٠۴٣۴
اسلامي ايران

محمد -محمد رحيم عيوضي 
جواد هراتي

١٢٠نشر معارف١٣٨٩

انديشه سياسي امام خميني آتاب١٨٣٧تستي٢٠انديشه سياسي امام خميني١٢_٢٠_٧١۴٧٩
)ويراست دوم (

نهاد نمايندگي مقام ( معارف ١٣٨٨يحيي فوزي 
معظ

١٢٠

اسماعيل منصوري آشنايي با دفاع مقدسآتاب٢٠٨۵تستي٢٠آشنايي با دفاع مقدس١٢_٢٠_٧٢۵٨٩
لاريجاني

١٢٠)ع(خادم الرضا ١٣٨٨

آشنايي باقانون اساسي جمهوري اسلامي ١٢_٢٣_٧٣١٧۵
ايران

آشنايي با قانون اساسي آتاب٢١۶٠تستي٢٠
جمهوري اسلامي ايران

نهاد نمايندگي (نشر معارف ١٣٨٧مهدي نظر پور 
مقام 

١٢٠

نهاد نمايندگي مقام ( معارف ١٣٨۴علي اآبر ولايتيفرهنگ و تمدن اسلاميآتاب١٧١٣تستي٢٠فرهنگ وتمدن اسلام و ايران١٢_٢٩_٧۴١٢٨
معظ

١٢٠

 ١انديشه اسلامي آتاب٢١۴٧تستي٢٠)علوم انساني (١انديشه اسلامي ١٢_٣٣_٧۵٠٣٠
)آزمايشي ( 

گروه معارف اسلامي 
دانشگاه پيام

٨٠دانشگاه پيام نور١٣٨۵

 ٢انديشه اسلامي آتاب٢١۶٢تستي٢٠)علوم انساني (٢انديشه اسلامي ١٢_٣٣_٧۶٠٣١
)آزمايشي ( 

گروه معارف اسلامي 
دانشگاه پيام

٨٠دانشگاه پيام نو ر١٣٨۵

مكارم شيرازي ... آيت التفسير موضوعي قرآن آريمآتاب١٨۴٣تستي٢٠)علوم انساني (تفسيرموضوعي قرآن ١٢_٣٣_٧٧٠٣٢
: گرداوري و تدوين ( 

)عليرضا آمالي 

نهاد نمايندگي مقام ( معارف ١٣٨۵
معظ

١٢٠

مباني (اخلاق اسلامي آتاب١١٩۶تستي٢٠)مباني ومفاهيم (اخلاق اسلامي ١٢_٣٣_٧٨٠٣٣
)ومفاهيم

نهاد نمايندگي مقام ( معارف ١٣٨۶محمد داودي
معظ

١٢٠

تفسير موضوعي نهج آتاب٢١۵٧تستي٢٠تفسيرموضوعي نهج البلاغه١٢_٣٣_٧٩٠٣٨
البلاغه

نهاد نمايندگي مقام ( معارف ١٣٨٧مصطفي دلشاد تهراني
معظ

١٢٠
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