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  دانشگاه پيام نور

  ٨٨-٨٧سال تحصيلي

  كارداني
  ليست ارائه دروس                                                                                                                                             ترم اول

بدني و علوم ورزشي رشته تربيت  

نام درسكد درسرديف
حد وا

نظري

واحد 

عملي
نوع درسنياز پيش

عمومي  ٣فارسي١٩٩٢٠٧

پايه  ٢شناسي زيست٢٢٠٢١٢

پايه  ٢آناتومي انساني٢٠٢١٧ ٣

تخصصي ٢  عملي١آمادگي جسماني ٢٠٢١٤ ٤

پايه  ٢شيمي٢٠٢١٥ ٥

تخصصي  ٢اصول و مباني تربيت بدني٢٠٢٣٦ ٦

    ١٣جمع واحد  

 

                                                     ترم دوم                                                                                                                 

نام درسكد درسرديف
واحد 

نظري

واحد 

عملي
نياز پيش

نوع 

درس

١
١٢ اسلامي انديشه٩٩٢١٣

يعموم  

پايهشناسي زيست ٢فيزيولوژي انساني٢٢٠٢١٦

پايه  ٢رياضيات پايه و مقدمات آمار٣٢٠٢١٣

تخصصيشيمي ٢تغذيه و ورزش٤٢٠٢١٨

تخصصي١آمادگي جسماني ٢  عملي١تنيس روي ميز ٥٢٠٢١٩

تخصصي١آمادگي جسماني ٢ )١(واليبال ٦٢٠٢٢٠

تربيتي  ٢وجوانيروانشناسي كودكي و ن٧٩٩٦٠٢

٨٩٩٦٠١
ريزي آموزش  مباني برنامه

متوسطه
تربيتي  ٢

   ١٦جمع واحد  
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  دانشگاه پيام نور

  ٨٨-٨٧سال تحصيلي 

  كارداني
                                                          ترم سومليست ارائه دروس                                                                                              

  بدني و علوم ورزشي رشته تربيت

واحد 

عملي

واحد 

نظري
نياز پيش نام درس كد درس نوع درسرديف

  
١٩٩٢١٥٢ 

 
)اخلاق كاربردي( زندگي آيين  

عمومي

رياضيات پايه و مقدمات 

آمار
٢ آشنايي با كامپيوتر ٢٠٢٥٦ اختياري ٢

آناتومي انساني ٢ بهداشت و ورزش ٢٠٢٢١ تخصصي ٣

١واليبال  ٢ ٢واليبال  ٢٠٢٢٣ تخصصي ٤

١آمادگي جسماني  ٢ ٢٠٢٢٤ عملي١دو و ميداني  تخصصي ٥

٢ روانشناسي تربيتي ٩٩٦٠٣ تربيتي  ٦

آناتومي انساني ـ فيزيولوژي 

انساني
٢ بدني و ورزش معلولين تربيت ٢٠٢٣٥ تخصصي٧

١٣      جمع واحد

  ترم چهارم         

 
واحد 

عملي

  و سنجشي آموزشمعاونتحوزه 

واحد 

نظري
نياز پيش نام درس كد درس رديف

 
نوع درس

٣ زبان خارجه ٩٩٢٠٨ عمومي  ١

آناتومي انساني ٢ حركات اصلاحي ٢٠٢٢٥ تخصصي ٢

روانشناسي كودكي و 

نوجواني
٢ رشد و تكامل حركتي ٢٠٢٢٦ تخصصي ٣

١دو و ميداني  ٢ ٢٠٢٢٧ عملي٢يداني دو و م تخصصي ٤

١آمادگي جسماني  ٢ ٢٠٢٢٨ عملي١بدمينتون  تخصصي ٥

٣ اصول و فلسفه آموزش و پرورش ٩٩٦٠٩ تربيتي  ٦

٢ گيري سنجش و اندازه ٩٩٦٠٤ تربيتي  ٧

١٥      جمع واحد

 ترم پنجم 

واحد 

عملي

واحد 

نظري
نياز پيش نام درس كد درس رديف

نوع 

سدر

٢ مديريت و طرز اجراي مسابقات ٢٠٢٥٥ تخصصي  ١

رياضيات پايه و مقدمات آمار ٢ فيزيك ٢٠٢٢٩ پايه ٢

شيمي ـ فيزيولوژي انساني ٢ ١فيزيولوژي  ورزشي  ٢٠٢٣٠ تخصصي ٣

٢ يادگيري حركتي ٢٠٢٣١ تخصصي  ٤

١آمادگي جسماني  تخصصي٥ ٢٠٢٣٢   عملي ـ برادران١فوتبال  ٢ 
 

١بدمينتون ٢٠٢٣٣ ٢ تخصصي عملي ـ خواهران٢بدمينتون 

١آمادگي جسماني  ٢ ٢٠٢٣٤ عملي١هندبال  تخصصي ٦

  ٢ مديريت آموزشي ٩٩٦٠٧ تربيتي٧

١٦ جمع واحد      
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